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Wald Landschaft

und Kultur

Liebe Besucher, liebe Kinder,

die Gemeinde Patersdorf ladt Sie herzlich ein zu einem
Spaziergang entlang des etwa 3,0 km langen "Erlebnis-
pfades Panoramablick Spitzberg".

Die landschaftlich auf3erst reizvolle Route rund um den
Spitzberg bietet Innen die Moglichkeit, die Natur wieder
einmal mit allen Sinne zu erleben und nebenbel auf
mehr als 10 Stationen auch noch Interessantes und
Wissenswertes iiber Landschaft, Kultur und Natur
dieser Region zu erfahren.

Dieser Erlebnispfad wurde von
der Gemeinde Patersdorf mit
Unterstiitzung des Naturparks
Bayer. Wald und vieler Helfer
geschaffen.

Wir freuen uns iiber lhren
Besuch und wiinschen Ihnen
einen unterhaltsamen und er-
lebnisreichen Rundgang.

Stationen des Erlebnispfades:

@ Standort
1.
Y

. Lesesteinmauer

. Waldwirtschaft
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Panoramablick

Hallo, ich bin "Spitzi",
der Feldhase. Ich werde Sie
auf dem Rundweg begleiten,
ein wenig zum Mitmachen
animieren und ein paar
Fragen stellen.
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Der Feldhase,

mehr als ein Osterhase

Der Feldhase ist ein Meister der Tarnung und hat ein
ausgezeichnetes Gehor. Zudem ist er mit seiner ausge-
feilten Fluchttechnik ein exzellenter Laufer. Vor allem
die Intensivierung der Landwirtschatt und die Zerschnei-
dung der Landschaft machen dem Feldhasen das Leben
schwer.

Das Aussehen

Die mit 10 - 14 cm langen Ohren, welche auch als Lotfel
bezeichnet werden, und die hoppelnde Fortbewegung
sind die auffalligsten Merkmale des Feldhasen.

Mit seinem flinken Hakenschlagen erreicht er eine
Geschwindigkeit von bis zu 70 km/h. Damit lasst er Fein-
de ins Leere laufen und hangt sie ab. Die Hinterlaufe
des Feldhasen sind extrem lang. Daher ,,hoppelt” er, was
vielleicht ungelenk aussehen mag, aber so konnen Feld-
hasen bis zu drei Meter weit und zwei Meter hoch
springen. Das Feldhasenfell besteht aus einer feinen
Unterwolle und einer festeren Grannenbehaarung.

Steckbrief:

Wissensch. Name:
Weitere Namen:

Lepus europaeus
Lampe, Loffelmann,
Miimmelmann, Krummer

Mannliche Hasen: Rammler

Korperform: langgestreckter Korper (50-70 cm)
und lange Ohren (10-14 cm)

Aktivitat: tag- und dammerungsaktiv

Geschwindigkeit: bis zu 70 km/h

Gewicht: 2,9 - 1,0 kg

Alter: bis 12 Jahre

Diese ist auf der Oberseite braungelb und an den Kor-
perseiten rostrot. Die Haarspitzen sind schwarz. Diese
Grannenhaare sind besonders feuchtigkeitsabweisend
und warmend. Bauch und Schwanzunterseite sind weif3.
Im Winter ist die Fellfarbung haufig heller und eher
graulich-braun. Damit ist der Feldhase auch gut getarnt
und verschmilzt formlich mit seiner Umgebung.

Seine dicken und festen Haare am Hasenbart dienen
dem Feldhasen als Tasthaare. Viele Menschen gehen
davon aus, dass der Feldhase keine Laute von sich gibt.
Aber es lasst sich aus nachster Nahe hin und wieder ein
leises ,,Murren” wahrnehmen. Junghasen quietschen
auch vereinzelt. In Situationen hochster Gefahr hort
man vom Feldhasen einen durchdringenden, quaken-
den Laut, das sogenannte ,Klagen®. Durch die seitlich
stehenden Augen, iiberblickt er einen Bereich von fast
360 Grad. Dies kommt ihm besonders im Offenland und
in seiner ,Sasse” zu Gute.

Wild-Kaninchen

Feldhase

Schneehase

Deutlich kleiner als
der Feldhase, seine
Loffel werden nur

6-8 cm lang, und es
wiegt zwischen 1,3
und 2,2 kg, zudem hat
das Kaninchen kiirzere
Hinterlaufe. Grabt
Erdbaue.

Seine Loffel werden
10 bis 14 cm lang, er
wiegt zwischen 2,5
und 7,5 kg. Er ist mit
dem Schneehasen der
grofdte Hasenartige
Europas. Sucht Schutz
in seiner ,Sasse”.

Bekannt durch sein
braunes Sommerkleid

und weifles Winterfell.

Die Lange der Loffel
misst zwischen 9 und
13 cm, das Gewicht
des Schneehasen liegt
bei etwa 2-4 kg.
Lebensraum in Hoch-
gebirgen Eurasiens
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piologie und Lebensweise

des Feldhasen

Der Feldhase ist urspriinglich ein Steppenbewohner und
lebt heute als anpassungstahiger Kulturfolger. So
bevorzugt er strukturreiche Landschaften mit Feld-
geholzen, besiedelt aber auch Walder.

Er liebt trockenes, warmes Wetter und ist bei uns fast
flachendeckend verbreitet. Der Feldhase ist ein reiner
Pflanzenfresser und benotigt taglich etwa 1.300 Gramm
Nahrung, v.a. griine Pflanzen. Im Herbst steigt der
Anteil an Samen und im Winter und Friihjahr der von
Holz und Rinde. Der Wasserbedart des Feldhasen wird
durch die Nahrungsaufnahme gedeckt.

Der Speiseplan des Feldhasen:

e Wildkrauter und —graser und Klee, sogenannte ,,Hasenapotheke™
Getreide und Feldfriichte

Knospen und Triebe von Strauchern

Rinde von Laubholzern

Vitaminreicher Nahrungsbrei wird im Blinddarm gebildet und
nach der Ausscheidung wieder aufgenommen — Vitamin Bl-
Bedarf wird dadurch gedeckt

Er ist scheu und iiberwiegend dammerungs- und
nachtaktiv. In seinem deckungsarmen Lebensraum
mit vielen Ackern und Wiesen, sucht er Schutz in der
"Sasse", eine kleine Erdkuhle. Im Winter lasst er sich in
seiner Sasse sogar einschneien. Bei Gefahr driickt er
sich flach hinein und wird so nahezu unsichtbar.

Zur frithzeitigen Feinderkennung, richtet er Kopf und Oberkorper auf und stellt
sich auf die Hinterlaufe, er , sichert”. In dieser Position konnen die Feldhasen
lange verharren und bei Gefahr schnell die Flucht ergreifen. Um Feinde zu
tauschen, nimmt er zu seiner Sasse oft Umwege und macht einen grofden
Sprung hinein, um keine Duftspur zu hinterlassen. Dabei hilft ihm, dass er an
den Pfoten keine Duftdriisen hat.

Feldhasen behalten ihr Revier ein Leben lang.
Am haufigsten lasst er sich im Friihling zur Paarungs-
zelt beobachten. Hasinnen und mannliche Hasen
(Rammler) sammeln sich in Gruppen und es finden re-
gelrechte Boxkampfe und Jagden zwischen Héasinnen
und Rammlern statt.

Die Wahl des Partners
liegt bei der Hasin. Inner-
halb kiirzester Zeit paart
sich die Hasin mehrmals,
so dass selbst innerhalb
eines Wurfs Mehrfach-
Vaterschaften vorkom-
men konnen.

Die Hasin kann wahrend der Tragezeit erneut trachtig
werden. Dann befinden sich Embryonen unterschied-
licher Entwicklungsstadien in ihrer Gebarmutter
(Superfotation). Die jungen Feldhasen kommen als
Nestfliichter sehend und behaart zur Welt. Die Hasin
halt sich nicht direkt bei den Jungen auf, haufig aber in
der Nahe. Hasen werden in freier Wildbahn etwa
4 Jahre, in Gefangenschaft bis zu 12 Jahre alt.

Die Fortpflanzung des Feldhasen im Uberblick:

Geschlechtsreife mit 6 bis 8 Monaten

Paarung: von Dezember/Januar bis Juli/August

Hasin setzt 3 mal im Jahr je 1 bis 3 Junge (maximal 6 Junge)

Tragzeit: 42-43 Tage

Frisch geborene Hasen wiegen ca. 100 bis 150 ¢

Hasin saugt die Junge 30 Tage mit sehr gehaltvoller, fettreicher Milch

Hasin kann ab 38. Trachtigkeitstag erneut befruchtet werden (Superfotation)

Mehr als 60 % der Junghasen verenden im ersten Lebensjahr

Ursachen: nass-kalte Witterung, Beutegreifer oder landwirtschaftliche Bearbeitung
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Bedrohung und Hilfe

fiir den Feldhasen

Heute gibt es ca. 3.000.000 Feldhasen in Deutschland.
Die Anzahl hat in den letzten Jahrzehnten stark abge-
nommen. Wie viele weitere Tierarten des Offenlandes,
sind sie auf der Roten Liste in Deutschland aufgefiihrt.
Der Riickgang des Feldhasen hangt stark mit unseren
Nutzungsanspriichen an die Kulturlandschaft zusam-
men, die wir als Wirtschaftsfaktor, Erholungs- und
Lebensraum fiir uns Menschen beanspruchen. Aufder-
dem fallen in Deutschland jahrlich ungetahr 60.000
Feldhasen dem Straiden-
verkehr zum Opfer. Sie
werden nahezu in allen
Landern Europas bejagt,
haben aber in Bayern
Schonzeit vom 1. Januar

bis 15. Oktober.

Gefahren fiir den Feldhasen:

e Natiirliche Feinde: Fuchs, Wildschwein, Raben- und Greifvogel, Marder, Katzen
e Krankheiten: parasitare Erkrankung (Kokzidiose), Hasenseuche, Infektions-
krankheiten (Brucellose, Tularamie) oder virale Leberentziindung (European
Brown Hare Syndrom)

Stral3enverkehr, Zersiedelung und Versiegelung der Landschaft
Intensivierung der Landwirtschaft: Einsatz Insektizide, Pestizide
Nahrungsarmut durch ,,Ernteschock™: gleichzeitiges Abernten grofRer Felder
Verlust von Lebensrdumen: Ackerrand- und Brachestreifen, Hecken
Unterkiihlung durch nasskalten Witterung

Als Hauptgetahr wird die starke Intensivierung der
Landwirtschaft angesehen. Zudem wirkt sich der
groRflachige Anbau von Wintergetreide, Raps und Mais
aus. Mit der Ernte im Spatsommer verschwindet von
einem Tag auf den anderen vielerorts ein Grofdteil der
klassischen Hasennahrung. Schwindende Saum-,
Kraut- und Staudenfluren und eine Reduzierung der
Brachflachen um fast drei Viertel innerhalb der letzten
zehn Jahre sind bedeutende Faktoren des Bestand-
riickgangs. In der aufgeraumten Agrarlandschaft haben
seine natiirlichen Feinde ein leichtes Spiel.

Was fiir den Schutz des Feldhasen
unternommen werden kann:

e [Erhalt bzw. Wiederherstellung von geeigneten Lebensraumen:
Ackerrander, Hecken, Brachen oder Bliihflachen

e Verringerung von Mahverlusten durch spateren Erntezeitpunkt

e Verzicht auf mineralischen Diinger und chemische Pflanzenschutzmittel

e Anbau von mehrjahrigen Wildpflanzenmischungen,
welche im Sommer und Winter Nahrung und Deckung bieten

e Fruchtfolge fiir ausreichende Nahrung
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Fiir zahlreiche Tierarten bilden die Fugen zwischen den locker geschichteten Steinen viele Lebensraume.
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Lesesteinmauern sind wertvolle Biotope 1n unserer Man sammelt moglichst verschieden grofde Feldsteine @
Landschaft. Die Anlage einer Lesesteinmauer ist ganz und legt sie lose aufeinander, sodass geniigend Hohl- -
einfach: raume entstehen. o
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Unterschlupfmoglichkeiten Brutplatze Nahrungsreservoire
z.B. fir Grabwespe, Erdkrote, 7.B. fiir Hausrotschwanz, z.B. fiir Steinmarder, Mauswiesel,
Zauneldechse, Fledermause Bachstelze, Steinschmatzer Waldmaus
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er Wald -

elfalt statt Monotonie

Von Natur aus ware Mitteleuropa fast ausnahmslos von
Wald bedeckt. Die Siedlungs- und Rodungstatigkeit des
Menschen hat den Wald aber bis auf Restflachen
zuriickgedrangt. Der Bayerische Wald gehort allerdings
zu den Mittelgebirgen, in denen noch grofdflachige
Walder, durchsetzt mit Rodungsinseln — wie hier am
Spitzberg — vorhanden sind.

Bergmischwald

Der benachbarte Nationalpark Bayerischer Wald gehort
zusammen mit dem angrenzenden Sumava-National-
park zum grofdten zusammenhangenden Waldgebiet
Mitteleuropas. Wahrend in den Nationalparken der Wald
in Zukuntft sich selbst liberlassen sich wieder zu einem
Urwald zuruckentwickeln soll, wird der Wald hier im
vorgelagerten Naturparkgebiet bis auf kleine Ausnah-
men auch weiterhin forstwirtschaftlich genutzt werden.

Die Waldbestande hier am Spitzberg werden von der
Fichte dominiert, sind aber noch recht strukturreich, mit
guter Stufung und Verjiingung.

Laubbaume wie Buche, Bergahorn oder Birke nehmen
allerdings nur einen geringen Bestandteil ein. Ziel der
forstwirtschaftlichen Nutzung sollte deshalb sein, durch
Forderung des Laubholzanteils wieder zu standort-
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Fichtenforst

gerechten Bergmischwaldern aus Buche, Tanne und
Fichte zu kommen. Denn je vielfaltiger und strukturrei-
cher ein Wald aufgebaut ist, desto vieltaltiger und arten-
reicher ist auch das Leben in ihm. Achten Sie bei Ihrem
Rundgang einmal darauf!
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paumhohen
bestimmung

Beim Anblick von sehr hohen oder einzeln stehenden
Baumen stellt sich oft die Frage der Baumhohe. Baum-
hohenmessgerate sind teuer und stehen nur wenigen
Leuten zur Verfiigung.

Mit einfachen Hilfsmitteln
wie z.B. einem Grashalm,
einem Bleistift, einem Stiick
Schnur, einem Zentimeter-
malfd oder einem Stock lasst
sich eine Baumhohenschat-
zung durchfiihren.

Am einfachsten wahlen Sie
[hr Hilfsmittel so, dass es
etwa spannlang ist und
halten es genau so weit von
[hrem Auge entfernt.

Versuchen Sie eine Schatzung des Baumes, indem Sie
entlang des Fullweges so weit zuriickgehen, bis sich
das untere Ende Ihres Hilfsmittels mit dem Stammfuif3
und das obere mit der Baumspitze deckt.

Die Entfernung Ihres Standpunktes bis zum Baum
entspricht der Baumhohe. Genau genommen miissten
Sie Ihre eigene Korpergrofde noch hinzurechnen.

Zur Kontrolle haben wir die Baumhohe auf die Stammriickseite geschrieben.
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pesiedlungsgeschicnte -
Seit mehr als 1000 Jahren...

Apian-Karte

Als Folge der Volkerwanderung im 4. und 5. Jahrhundert
vermischten sich die Markomannen mit den Bojern in
Bohmen. Ein Teil dieses Volksstammes zog im 6. Jahr-
hundert ins heutige Bayern. Ihre Nachkommen nannten
sich Bajuwaren. Eine erste Rodungs- und Besiedelungs-
phase des Bayerischen Waldes, der damals als Karolin-
ger- oder Nordwald bezeichnet wurde (eine Schenkung
Karl des Dicken an das Kloster Metten im Jahr 882),
diirfte bereits im 9. Jahrhundert erfolgt sein.

In dieser Zeit diirtten auch die
umliegenden Bergbauernhofe
entstanden sein. Erste urkund-
liche Erwahnungen liegen
allerdings erst aus spaterer Zeit
vor: Perlesried (1280), Schon
(1353), Hauslern (1353),
Prenning (1354). Auch Zott-
ling wird um diese Zeit zum
erstenmal erwahnt.

Vermutlich aus Sicherheitsgriinden wurden die Hohen-
lagen den Talern vorgezogen. Das Leben und die Arbeit
waren in dieser recht bergigen Gegend mehr als miih-
sam. Jeder Quadratmeter fruchtbaren Bodens mufite
der Wildnis abgerun-
gen werden. Krankhei-
ten, Seuchen, schlech-
te Ernten, Kriege und
Uberfille machten das R
Leben jahrhunderte- S
lang zu einem tagli- S
chen Existenzkampf. °*

e
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Bergbauernhof Prenning

Die tiber viele Generationen iiberlieferte, tiefverwurzel-
te Verbundenheit der Besitzer zu Grund und Boden a3t
noch heute die Besied-
lungsgeschichte spii-
ren. Leider wirken sich
die heutigen Probleme
der Landwirtschaft be-
: sonders auch auf diese
-ty Hofe aus.

Bergbauernhof Hauslern
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Kulturlandschaft -
Erbe und Verpflichtung

Die waldreiche Kulturlandschaft entlang dieses Rund-
wanderweges ist das Ergebnis jahrhundertelanger klein-
bauerlicher Nutzung.

Noch in den 50er Jahren waren der Bayerische Wald
und die Gemeinde Patersdorf weitgehend von der Land-
wirtschaft gepragt. Heute dagegen ist neben Industrie
und Gewerbe der Tourismus eine wichtige Einnahme-
quelle in der Gemeinde.

Die Grundlage fiir diesen Wirtschattszweig ist unsere
vielfaltige Kulturlandschatt, deren Erhaltung von einer
funktionierenden Landwirtschaft abhangig ist. Von den
Auswirkungen der Strukturreform der Landwirtschaft
in den letzten Jahrzehnten wurde allerdings auch der
Bayerische Wald nicht verschont.

o

PARK

NATUR
BAYERISCHER WALD

Kleinbauerliche, naturvertrag-
liche Landwirtschaft ist kaum
noch konkurrenztahig. Die Zahl
der landwirtschaftlichen Be-
triebe hat in den letzten Jahren
kontinuierlich abgenommen.

Die Schalt-
fung neuer Einkommensquellen,
wie zum Beispiel "Urlaub auf dem
Bauernhof”, die Direktvermarktung
regionaler Produkte oder Land-
schaftspflegeaktionen soll die-
ser Entwicklung entgegensteu-
ern und den noch tatigen
Landwirten wieder eine Per-
spektive bieten.

auf_ 2 dem

Bauernhof
In Bayernﬂ



1 Mamerz, 11. Mai

Mamerz ist am wenigsten bekannt. Er ist der Erste. Die
weiteren sind Pankraz, Servaz, Bonifaz und die Sophie.
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le Eishetligen

In Landwirtschaft und Gartenbau war es von jeher wich-
tig, den Wetterverlauf zur Pflanzzeit im Friihjahr ein-
schatzen zu konnen. Schlimm war es, wenn die zarten
Pflanzchen von Spatfrosten iiberrascht wurden. Die
Schaden waren oft grof, bis hin zum Totalaustall.

Mit Bauernregeln versucht man sich in der Vergangen-
heit einfache Hiltsmittel zu schatfen. Die Heiligen der
Katholischen Kirche, die Ihre Namenstage Anfang bis
Mitte Mai haben, mussten einfache Merkhilfen liefern.
Die ,Eisheiligen”, wie sie im Volksmund genannt
werden, findet man im Kalender vom 11. Mai bis zum
15. Mai. Jeder Tag steht im Zeichen eines anderen
Heiligen, beginnend mit Mamertus, Pankratius,
Servatius und Bonifatius endet der Zeitraum mit der
heiligen Sophie. Da die alten Bauernregeln noch vor der
gregorianischen Kalenderreform 1582 entstanden sind,
kommt es erst mehr als eine Woche spater zu den
typischen Kalteeinbriiche, also etwa ab dem 20. Mai.

3 Servaz, 13. Mai

Meteorologisch lasst sich das folgendermafden erklaren:
Die Temperaturen sind Mitte Mai am europaischen Fest-
land bereits recht hoch. Der Kontinent erwarmt sich
eher schnell, wahrend sich die Meere und Ozeane eher
langsam aufheizen. Dadurch entstehen Temperatur-
differenzen zwischen Festland und Ozean, es kommt
zur Entstehung von Tiefdruckgebieten. Wenn die kalten
Luftstromungen aus den Polarregionen nach Siiden
wandern, kann es noch im Mal bei sternenklaren Nach-
ten stellenweise zu Nachtfrost kommen.

Die Bauernregeln

o Vor Nachtfrost du nie sicher bist, bis Sophie voriiber ist.

e Vor Bonifaz kein Sommer, nach der Sophie kein Frost.

e Pankrazi, Servazi und Bonifazi, sind drei frostige
Bazi. Und zum Schluss fehlt nie, die Kalte Sophie.

Servaz, oder auch Servatius, war Legenden nach Bischof des im heutigen Belgien
liegenden Bistums Tongern. Servaz lebte demnach von 340 bis 384 n. Chr.
Angeblich hat er den Hunneneinfall in Europa prognostiziert, der tatsachlich um
450 n. Chr. stattfand. Sein Tod wurde womdglich durch Hiebe eines Holzschuhs

verursacht. Begraben wurde er in Maastricht. Bei Ful3krankheiten, Frostschaden
und Rattenplagen wird er um Beistand angehalten. Charakteristika sind der
Holzschuh, ein Schliissel, ein Drache und ein Adler.

2 Pankraz, 12. Mai

Der heilige Pankratius, geboren um 290 in Phrygien (gelegen in

der heutigen Tiirkei), starb etwa im Jahre 304 als junger Marty-

rer der frithen Kirche in Rom. Der Name Pankratius bedeutet 1
~Der Alles Besiegende®. Auf Abbildern wird er meist in feinen
Kleidern oder in Ritterriistungen dargestellt. Aufderdem tragt er
neben Schwert und Martyrerkrone einen Palmwedel.

4 Bonifaz, 14. Mai
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Bonifaz wurde Uberlieferungen zufolge in Rom geboren und lebte angeblich

bis 306 n. Chr., wo er in der heutigen Tiirkei verstarb. Er soll zu Beginn kein

Christ gewesen sein, jedoch wurde ihm aufgetragen, christliche Reliquien

aus Tarsus in der heutigen Tiirkei nach Rom zu iiberbringen. Er lief sich dort
4 aus Mitleid taufen, da er in Rom miterlebt, wie die Christen verfolgt werden,

der in siedendem Pech gepeinigt wird.

5 Sophie, 15. Mai

Palmwedel und einem Buch.

und stand voller Uberzeugung zu seinem Glauben. Infolgedessen wurde er
durch siedendes Pech hingerichtet. Sein Leichnam wurde nach seinem Tode
nach Rom zuriick gebracht. Bonifatius bedeutet so viel wie ,,der gutes
Geschick verhei3ende”. Er wird meist als Jiingling oder Greis dargestellt,

Sophia von Rom, auch die ,kalte Sophie” genannt, ist die letze
der fiinf Eisheiligen. Sie ist etwa 304 n.Chr. als friihchristliche
jungfrauliche Martyrerin verstorben. Sie wird angerufen, um
gegen Spatfroste zu helfen und um fiir eine gute Ernte zu sor-
gen. Dargestellt wird sie mit Trog und Schwert sowie mit einem

Quelle: https/www.eisheilige.info/
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