
Natur & Bahn im 
Regen- und TeisnachtalProduziert mit finanzieller Unterstützung 

aus dem Förderprogramm „Umweltstatio-
nen“ durch das Bayerische Staatsministe-
rium für Umwelt und Verbraucherschutz 
und die Regierung von Niederbayern.

Der Naturpark Bayerischer Wald ist Teil der  
Nationalen Naturlandschaten (NNL), dem 
Bündnis der deutschen Nationalparke, 
Naturparke, Biosphärenreservate und 
Wildnisgebiete. 
www.nationale-naturlandschaften.de

Entdecken Sie mit 
uns Bayerisch Kanada

Wilde Wasserwelten und 
Schluchtwälder wechseln 
sich mit sanften Hügeln und 
Auen ab. Die wildromanti-
schen Flusstäler des Schwar-
zen Regens und der Teisnach 
laden zum Wandern und Er-
holen ein: zu Fuß unterwegs 
zu Burgtürmen, Kapellen 
oder Quarzfelsriffen, mit dem 
Kanu durch „Bayerisch Kana-
da“ oder per Fahrrad auf dem 
Regental-Radweg. Genießen 
Sie die Natur ohne diese zu 
stören - beim Wandern nur 
auf markierten Wegen.

Unterwegs am Fluss mit der Waldbahn:
Genießen Sie die Natur- und Kulturschät-
ze an einer der landschaftlich schönsten 
Bahnstrecken Bayerns. Attraktive Wan-
dertipps mit Karte finden Sie unter dem 
rechts aufgeführten QR-Code, als Flyer bei 
den Touristinformationen der Gemeinden 
oder in der Bahn. 

Alle Veranstaltungen sind kostenlos.
Als Ausgangs- und Endpunkte aller Ver-
anstaltungen dienen Haltepunkte der 
Waldbahn. Somit können Sie bequem 
und umweltfreundlich anreisen. Ein Wald-
bahn-Tagesticket ist für 9,90 € erhältlich. 

Mit dem Gästeservice Umwelt-Ticket 
(GUTi) der teilnehmenden Gemeinden ist 
die Anreise mit Bus oder Bahn im Bayeri-
schen Wald sogar kostenlos. 

Umweltstation Viechtach - Veranstaltungen 2023

Für Gruppen und Schulklassen werden auf Wunsch ei-
gene Führungen am Flusswanderweg angeboten. Für 
Anfragen und weitere Informationen nutzen Sie bitte 
die  folgenden Kontaktdaten:

Naturpark Umweltstation Viechtach (Hrsg.)
Stadtplatz 1
94234 Viechtach
Tel.: 0171 3364125 oder 09942 - 808261
E-Mail: pfahlinfo@naturpark-bayer-wald.de
Internet: www.umweltstation-viechtach.de
Leitung: Heinrich Schmidt, Dipl. Ing. FH. 
Inhalt & Fotos: Naturpark Bayerischer Wald e.V. 

Waldbahn am Schwarzen 
Regen zwischen Viechtach 
und Gumpenried

gefördert durch 
Bayerisches Staatsministerium für 
Umwelt und Verbraucherschutz

www.naturpark-
bayer-wald.de/

wandern-mit-der
-Bahn.html



Veranstaltungen

Freitag 
05.05.2023 
15:18  Uhr

Fortbildung für Touristiker:  
Natur- und Kulturschätze im 
Regental (ca. 3,5 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Schnitzmühle

Anmeldung: bis  04.05. 17 Uhr unter 09942-1661 (Ti Viechtach)

Eine 9 km lange naturkundliche Wanderung führt am Flusswander-
weg über das Liebestal nach Gumpenried. Zurück geht es wieder 
mit der Bahn an einer der schönsten Bahnstrecken Bayerns. Wild-
romantisch zeigt sich im Frühjahr das Regental mit urigen Wäldern 
und Felsen. Flussuferläufer und Gänsesäger finden hier Lebensräu-
me. In früheren Zeiten waren Holztrifter, Goldwäscher oder Perlmu-
schelsucher am Fluss unterwegs.

Leitung: Matthias Rohrbacher,  Naturpark Projektbetreuer

Hinweis: Gemeinsam mit Tourismusverband Viechtacher Land

Fortbildung Lehrkräfte: Natur- 
und Kulturgeschichte im Tal des 
Schwarzen Regens (ca. 2 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Gumpenried

Donnerstag 
25.05.2023 
15.10  Uhr

Anmeldung: bis 23.05. unter 09921 – 601316  (Schulamt)

Thema der Fortbildung sind die Flora und Fauna im wildromanti-
schen Flusstal – auch „Bayerisch Kanada“ genannt. Flussuferläufer, 
Eisvogel und Wasseramsel finden hier ihre Heimat. Am Schwarzen 
Regen zeigen sich viele kulturgeschichtliche Spuren. Viele Jahrhun-
derte waren hier Goldwäscher, Perlmuschelsucher oder Holztrifter 
unterwegs. An einer der schönsten Bahnstrecken Bayerns bieten 
sich viele Aktionen und Wanderungen für Schulklassen an.

Hinweis: Für Lehrkräfte aller Schularten und Kindergärtner*innen
Gemeinsam mit Schulamt Regen/Freyung-Grafenau

Leitung: Matthias Rohrbacher, Naturpark Projektbetreuer

Mittwoch 
12.07.2023 
15.10 Uhr

Fortbildung Lehrkräfte: 
Wasserpädagogik  am
Fließgewässer (ca. 2 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Gumpenried

Anmeldung: bis  10. 07. unter 09921 – 601 316  (Schulamt)

Fließgewässer bieten Flora und Fauna wertvollste Lebensräume. Mit 
einem einfachen Wasserforscherbogen lässt sich die Vielfalt im und 
am Bach entdecken. Kleinstlebewesen wie Bachflohkrebse oder Kö-
cherfliegenlarven zeigen die Gewässergüte an. Welche praktischen 
Utensilien wie Kescher, Lupen und Bestimmungsschlüssel sind den 
„Wasserforschern“ besonders hilfreich?

Samstag 
05.08.2023 
14.08 Uhr

Streifzüge am Fluss - Vom 
Schwarzen Regen zur Burg 
Altnussberg  (ca. 3,5 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Gumpenried

Anmeldung: bis 04.08. 12 Uhr unter 09922 - 802480

Die mittelschwere, insgesamt 9 km lange Rundtour führt erst am 
wildromantischen Schwarzen Regen entlang. Daran schließt ein 
etwas steilerer Anstieg zur Burgruine Altnussberg an. Hier bietet 
sich eine herrliche Aussicht vom Burgturm. Der Rückweg zieht sich 
sanft abfallend in die Talhänge. Viele Natur- und Kulturschätze 
sind im Regental zu entdecken.

Samstag 
09.09.2023 
14.44 Uhr

Natur- und Kulturschätze im 
Teisnachtal – Osterbrünnl zur 
Eisernen Brücke  (ca. 3 Std.)

Bahnhaltepunkt              
Ruhmanns-
felden

Anmeldung: bis 08.09. um 12 Uhr unter 09922 - 802480

Die ca. 8 km lange, eher leichte Rundwanderung führt erst in die  
wildromantischen Leite am Flüsschen Teisnach. Weiter liegen 
die Wallfahrtskirche Osterbrünnl bei Ruhmannsfelden und nach 
einem kleinen Anstieg das Kulturdenkmal Eiserne Brücke bei Za-
chenberg auf dem Weg.

Freitag 
28.04.2023 
15.08  Uhr

Exkursion Botanik: Blüten-
pracht im Regental
( ca. 2,5 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Gumpenried

Anmeldung: bis  27. 04. 12 Uhr  unter 09922 - 802480

Die Frühlingswanderung wird vom Biologen Wolfgang Diewald ge-
führt. Viele Frühlingsblüher zeigen im wildromantischen Regental 
ihre Farbenpracht.  Alpenheckenrose oder Lungenkraut präsentie-
ren ihr Frühlingskleid.

Hinweis: Gemeinsam mit BN und LBV

Donnerstag 
29.06.2023 
18.50 Uhr

Literarische Abendwanderung: 
„Von der Sonne verwöhnte 
Tage“   (ca. 2 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Gumpenried

Anmeldung: bis 28.06. 12 Uhr unter 09922 - 802480

Eva Bauernfeind und Kristina Pöschl lesen literarische Texte nach 
dem Motto „Von der Sonne verwöhnte Tage“. Lyrik und Prosa wer-
den an landschaftlich reizvollen Rastpunkten am Fluss und in den 
Hangwäldern gelesen. Für musikalische Momente sorgt Harald Do-
bler mit seiner Gitarre. Die kurze und leichte Wanderung beginnt und 
endet in Gumpenried.

Hinweis: Gemeinsam mit lichtung  verlag Viechtach

Freitag 
06.10.2023 
15.00 Uhr

Faszinierende Welt der Pilze- 
 Schwammerlzeit im Herbst
(ca. 3 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Teisnach

Anmeldung: bis 05.10. 12 Uhr unter 09922 - 802480

„Herbstzeit ist Schwammerlzeit“ – beim Wandern durch die Wäl-
der begegnet man mancherorts einer großen Vielfalt an Pilzen. 
Was ist die Rolle der Pilze im Naturhaushalt? Welche sind genieß-
bar und schmecken besonders gut? Alois Zechmann, Naturpä-
dagoge und Pilzexperte, berichtet dabei über regionale Pilze und 
deren Besonderheiten.

Hinweis: Gemeinsam mit BN und LBV

Freitag 
21.04.2023 
17.30  Uhr

Exkursion Vogelstimmen: 
Vogelwelt im Tal des Schwar-
zen Regens (ca. 2 Std.)

Bahnhof
Viechtach

Anmeldung: bis 20.04. 12 Uhr unter 
09922 - 802480

Die abendliche Vogelstimmenexkur-
sion wird von Fritz Reiter geführt, der 
als Förster und Ornithologe mit der 
heimischen Vogelwelt gut vertraut ist. 
Am schwarzen Regen findet sich eine 
bunte Vielfalt an Lebensräumen. In den 
urigen Wäldern und Wiesen lebt gera-
de abends der Gesang der Vögel wieder 
auf. 

Hinweis: Bitte Fernglas mitnehmen. Gemeinsam mit BN und LBV

Hinweis: Für Lehrkräfte aller Schularten und Kindergärtner*innen
Gemeinsam mit Schulamt Regen/Freyung-Grafenau

Leitung: Dorothea Haas, Dipl. Landschaftsarchitektin und LBV-
Kreisvorsitzende 

Samstag, 
22.07.2023
15.00 Uhr

Natur pur im Regental – 
Wanderung von Teisnach 
nach Gumpenried (ca. 3 Std.)

Bahnhaltepunkt 
Teisnach

Anmeldung: bis 21.07. 12 Uhr unter 09922 - 802480

Die eher leichte, insgesamt 7 km lange naturkundliche Wande-
rung führt von Teisnach nach Gumpenried entlang am Fluss und 
in die Talhänge.  Zurück geht es mit der Bahn. Im wildromatischen 
Regental finden Fischotter, Flussuferläufer und Fledermäuse Le-
bensräume. In früheren Zeiten waren hier Holztrifter, Goldwä-
scher oder Perlmuschelsucher unterwegs. 

Gimpel
Pyrrhula pyrrhula


